Scrisoare de intentie

Subsemnata Conf.dr. Antigona Trofor, medic primar pneumolog, va adresez aceasta scrisoare
cu scopul de a candida pentru functia de membru in Comitetul Director al Sectiunii de
Tabacologie a Societdtii Romane de Pneumologie.

Motivez aceasta intentie prin implicarea continua, incepand din 1996, in domeniul
Tabacologiei, atat in cadrul programelor desfasurate sub patronajul Societatii Romane de
Pneumologie, cat si la nivel local, dar si international. Astfel, pot sa exemplific cu cateva dintre
cele mai semnificative activitati in domeniu: introducerea in practica curenta a activitatii de
consiliere in vederea renuntarii la fumat in Clinica Pneumologica lasi, din anul 2000, initial
voluntar, apoi in cadrul programului national ,,Stop Fumat”, organizarea in 2006, a primei
conferinte nationale de Tabacologie a S.R.P. din Romania, si a inca 2 editii in 2009 si 2011,
presedinte al Sectiunii de Tabacologie a SRP (2007-2011), co-autor si coordonatorul editiiilor I si Il
ale Ghidului de renuntare la fumat si asistenta a fumatorului — GREFA, al SRP, membru al
consiliului editorial al ghidului european al ENSP de renuntare la fumat (,,European Smoking
Cessation Guidelines””) - ambele editii, in Ib. engleza (2012) si Ib. romana (2013), coordonator
national al proiectului european ,,Adolescent Smoking Cessation”, autorul si coordonator national
al programului ,,Adolescentii Renunta la fumat” in Romania, membru al ”"Tobacco Control
Committee” al European Respiratory Society (2006-2009) si secretar al Grupului 6.3 — ”’Tobacco,
Smoking Control and Health Education” (2009-2012) al European Respiratory Society.

De asemeni, incepand cu anul 2000, am inclus in pregatirea universitar-postuniversitara
numeroase cursuri de formare - de baza si avansati - in domeniul asistentei pacientului fumator in
vederea renuntarii la fumat, oferite atat in cadrul UMF ,,Gr.T.Popa” lasi, cat si in numeroase
module de pregatire la nivel national, sau in cadrul unor participari ca lector la nivel European. Pe
aceasta linie, voi continua sa particip la procesul de formare si educatie in domeniul terapiei in
vederea renuntarii la fumat, in cadrul unor proiecte internationale finantate de Comisia Europeana
si Global Bridges: Healthcare Alliance for Tobacco Dependence Treatment, cu desfasurare in
perioada 2014-2017, prin activitati de instruire si aplicatii practice in domeniu pentru un numar cat
mai mare de medici interesati in acordarea asistentei de specialitate a fumatorului.

Consider ca, prin experienta acumulata pana in prezent, ca si prin proiectele curente de
importanta pentru viitor, pot contribui si in urmatorii 2 ani la continuarea eforturilor depuse de
societatea noastra profesionala pentru dezvoltarea si promovarea tabacologiei romanesti.

Datele referitoare la experienta si pregatirea mea profesionala sunt cuprinse in CV -ul
anexat.

Va multumesc.

Conf.dr. Antigona Trofor






