Stimati si Dragi Coleqi,

In urma unei autoanalize si a discutiilor in cadrul colectivului de lucru vizand
patologia interstitiala pulmonara din clinica noastra, ne-am decis ca as avea potentialul,
competenta si deschiderea, de a oferi un aport creeativ si de perspectiva grupului de
lucru dedicat acestui domeniu.

Ca urmare, va aduc la cunostinta intentia mea de a candida pentru functia de
Coordonator al Grupului de Lucru pentru Pneumopatii Interstitiale Difuze si Sarcoidoza
al Societatii Romane de Pneumologie.

indraznesc s& aspir la aceasta functie pe baza unor realizari si intentii pe care le-
am structurat in 3 etape, si care se pot regasi detaliat in CV-ul atasat.

Ce am facut

- Am facut parte din nucleul de initiativa care in urma cu cinci ani a pus bazele in
cadrul societétii noastre acestui grup de lucru si am participat activ la majoritatea
realizarilor sale importante cum ar fi organizarea de conferinte si simpozioane
nationale de anvergura avand ca tematica patologia interstitiala pulmonara,
elaborarea primului ghid national de diagnostic si tratament al pneumopatiilor
interstitiale difuze, standardizarea abordului diagnostic si terapeutic al acestei
patologii in Romania (fisa pacientului, protocoale terepeutice).

- Am obtinut certificarea la nivel international a expertizei mele in domeniu (certificari
obtinute din SUA, care atesta calitatea de expert international), premisa pentru
selectarea ca participant la primele doua studii clinice multicentrice, multinationale,
aprobate a fi derulate si in tara noastra pentru pacientii cu fibrozd pulmonara
idiopatica, dintre care la unul in calitate de investigator principal.

Ce fac /intreprind actual

- Preocuparile mele medicale actuale sunt centrate pe aceasta patologie fiind implicat
in evaluarea si monitorizarea functionalda a acestor bolnavi in cadrul
Compartimentului de Recuperare Medicala Respiratorie din Timisoara, contribuind
astfel substantial la dezvoltarea bazei de date cu acest tip de pacienti initiata de
centrul nostru universitar ihca din anul 2010. Prin intermediul acestui compartiment
care are in supraveghere un important numér de pacienti supusi procedurii de
transplant pulmonar la Viena au fost dezvoltate relatii profesionale de incredere
reciproca cu Spitalul Universitar AKH. Un exemplu aproape anecdotic in acest sens,
ar fi solicitarea care ne-a fost adresata de a testa cardiopulmonar la efort pacientul



roman cu fibroza pulmonara idiopatica transplantat pulmonar in urma cu cinci ani,
care a fost selectat pentru a participa la expeditia internationaléd de escaladare a
varfului Kilimanjaro din aceasta vara.

- Tot ca argument al recunoasterii in domeniu as mentiona faptul ca am fost
desemnat unul dintre reprezentantii Roméaniei in Comitetul de Management al
actiunii COST CA16125 ,European network for translational research in children's
and adult interstitial lung disease” acronim chILD, aprobatd pentru finantare in
competitia octombrie 2016 si prevazuta a se desfasura in intervalul 2017-2021.

Ce intentionez sa fac:

- formarea unor grupuri expert care sa sustind colegii in demersul diagnostic al
acestei patologii; o prima initiativa in acest sens ar fi implementarea la nivel national
a unui site de suport multidisciplinar al diagnosticului fibrozei pulmonare idiopatice,
dupa modelul site-ului facut pentru o a doua opinie de interpretare a tomografiilor de
inalta rezolutie promovat la nivel european de colectivul de imagistica medicala de la
Spitalul Universitar din Basel, Elvetia;

- armonizarea preocupdrilor noastre cu cele ale altor grupuri de lucru din SRP, dintre
care as mentiona in primul rand prin profilul lor cel de transplant pulmonar si cel de
hipertensiune pulmonara, prin organizarea unor manifestari stiintifice, precum si prin
elaborarea de materiale stiintifice, pe teme de interes comun;

- promovarea unei cercetari performante in domeniu prin racordarea la principalele
retele europene de excelentd in studierea patologiei interstitiale pulmonare, un prim
pas in aceasta directie fiind implicarea colegilor interesati in activitatile actiunii
COST, mai sus mentionate;

- initierea unor cursuri itinerante de prezentare a patologiei interstitiale pulmonare
pentru medicii de familie si alte specialitati pentru a face cunoscute aceste boli rare,
dar mai ales centrele de expertiza de la nivel national care se pot ocupa
corespunzator de aceasta patologie si in a caror atentie poate fi referitd aceasta
categorie de bolnavi;

- promovarea exprimarii $i chiar a recompensarii initiativelor stiintifice venite din
partea tinerilor cercetatori, de preferat folosind ca vector de actiunea sectiunea nou
infiintatd 9G a societatii noastre.

inchei cu speranta ca demersul meu va fi corect inteles si va multumesc tuturor
indiferent de optiunea dumneavoastra.

22 iulie 2017 Cu deosebita consideratie,



Ovidiu Fira-Mladinescu
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