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SECTIUNEA DE PNEUMOLOGIE PEDIATRICA

SECTUNEA DE PNEUMOLOGIE PEDIATRICA a fost inflintats in urmé cu 15 ani Ia inifiativa unor personalltati
marcante din domenitl preumaologiel si pediatriel romanesti, ca o necesitate reald de a aprofunda patologia respiratorie
ka copil. Statisticiie nafionale & internationale au ardtat cd infectille aparatului respirator reprezintd principala cauzd de
morbiditate g mortalitate la copii, In primii 5 ani de wat4. n acest sens, s-a simfit nevoia de a dezvolta o subspecialiate de
preumologie pediatricd care s ofere, i viitor, cele mai actuale cunogtinte In acest domeniu.

I witimii 2 ani, Sectiunea de Pneumologie pediatricd a organizat mai multe manifestar stiimfifice care s-au bucurat de un real
succes. Printre acestea amintim, In primul rdnd, cele doud Conferimfe Nafionale de Pneumologie pediatricd cu p&rﬂeﬂpw
internationald (2074, 2016) organizate la Bucuresti. Flecare conferinid a reprezintat singura manifestare stinfifica dedicatd
Ih exclusivitate patologiel pulmonare a copiluiwi. Paralel cu progresele mondiale Inregistrate i diagnosticul si tratamentul
afectivnilor puimonare pediatrice, s-a simiit nevoia organzdni unor Ihidinii cu specialisti in domeniu pentru a Tmpdrtdsi
aim experiente, de a Invdta unii de fa ceilalti care sunt cele mai eficiente modalitdti de abordare a copiilor care prezintd

afectiun puimonare.

Aceste evenimente de anvergurd au reunit personalitati marcante ake pneumologiel pediatrice contemporane, din fard si
din stréindtate, reprezentand garantia calitdfil stiintifice a acestor manifestin stiinfifice. Temele principale au acoperit o
gaméd largd de sublecte semnificative J)em‘m reccupdrie actualke ale el pediatriei romdnegtl. Dintre acestea
s5-au remarcat simpozioane precum: “Optiun terapeutice In tratamentul astmuiwi bronsic fa copil”, “Sensibiizarea alergicd,

astmu si rinita alergicd”, “Un nou paradigm in prevenfia alergiei: de la evitare la dezvoliarea tolerantel orale”, “Bronglolita
acutd intre teorie §i practicd, Tratamentele cu aerosoli In Brongiolita acutd la copil” etc.

Frof. umiv. dr. Doina Plesca,
Presedinte Sectiunea de Pneumologie Pediatricd

In cadrul uitimel Conferinfe Nationale de Pneu e pediatricd (aprilie 2016) a fost alocat un U generas pentru un
subiect fierbinte s ammenI gcﬂcmme. m::mm.ufﬂmm raccfifg'ﬂ au ﬁ)sﬁ:r' marcate fn eapm%ﬁﬂpmmymm “H'g;ese in
vaccinofogie " unde s-a subliniat hed odatd importanta si beneficiile unw program national complex, update.

Din structura acestel comferinte nu putea sd lipseascd i o Intdinire pe 0 temd care rimdne permanent i vizorwl tuturor,
“Tabagismul si implicatile sale juvenile”, unde s-au abordat progresele In legea antifumat, impactul figdril electronice
sl consecintele tabagismului fa gravide ld iul mic. Alte teme importante in pa ia pulmonard a copifulyi au fost
prezentate. Dintre acestea mentiondm, * Imfectile respiratorii recurente fa copii”, “Noutatiin infectiile respiratoril la copil”,
“Managementul nutritional al regurgitatifor ka sugar”, “Bolile respiratorii la adolescentd”, “Tuberculoza la copil” etc.

Au existat i intalniri cu specialisti pe sublecte cu multe conotafii practice dacd ne mg&ndm la: “Tulburdrile respiratorii
ih somn”, “Explordrile Tn patologia respiratorie a copiluiui”, ”-'mpﬁmma plamanuiul In afte patologii” sau “Abordarea
pacientuiwi critic cu afectare pulmonard *. Avand In vedere cd frecvent pediatrul se afld adesea la granita dintre medicina
alopatd si alte propuneri terapeutice nonconventionake cu ocazia acestel conferinte participantii au gésit o parte din
rdspunsuri In cadrul unor simpozioane precum “Terapia com| tard v infectiile respiratoril recurente", "fnfectiile Tn
practica medicald, incluzdnd homeopatia —Studiul pe cohorta EPI3" ete.
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Conferintele organizate de Sectiunea de Pneumologie pediatricd s5-au bucurat de prezenta unor cunoscuti lideri de opinie
am tﬂnmna umologiel, cdt $i din cea a geammr din fard, dar g din straindtate. Dintre personalitdfile de marca ale

s alergologiel romdnesti mentiondm pe prof Dr. Florin Mihaitan, prof. Univ. Dr. Ruxandra Uimeanu, conf. dr.
Haﬂn Papescu prof. Dr. Gheonea Cristian, prof. Or. Oana Mérginean, prof. Dr. Marin Buriea, conf. Dr. Sorin Man, prof. Dr.
Silvia Stoicescu etc.). Dintre invitafil din strainatate care ne-au onorat cu prezema men;n’orﬁm pe Prof. Or. Ron Dagan
{lsrael, Prof. Dr. Aviv Goldbart (Israel), Prof. Dr. Dawd Greenberg (lsragl), Prof. Or. Petr Fohunek (Cehia), Prof. Dr. Eugen
Laftbowitz (Israel), g Prof. Or. lan M Balfour-Lynn (Marea Britanie).

Pe 1dngd cele doud Conterinfe Nationale de Pneumologie pediatricd cu participare internationald, organizate la Bucuresti,
membrii comitetuiui director au participat activ ia organizarea de simpozioane In cadrul alfor mamtestan giinfiice.
Mentionez, in acest sens, simpozionul de medicing respiratorie organizat in fiecare anin cadrul Conferimfel Nationale de
Pediatrie care a abordat teme extrem de actuale precum "Sindromul de Job mediy — o comtinud provocare”, “Infectile acute
respiratori ka copil: de Ia teorie Ia practicd", * Microbiota tractulul respirator”.

Pentru al treilea an consecutiv, membyil sectiunil de pneumologie pediatricd au participat la Bucurest, la Conferinta de
Som e pediatricd care & avut ca fema “Apneea In somn un sindrom f@rd vdrsta®. Cu aceasti ocazie, am aflat date
recente despre prevalenta tubordrilor de fa copii & cdt de important este rdsunetul acestora la mivel nu daar clinic, dar si
social. fn cadrul acestel manifestan stiinfifice, d-na Prot. Doina Anca Plegca a abordat o aitd femd de mare impact in prezent,
s amume, “Copilil care sfordie”, pozitiondnd corect aceastd patologie fn peisajul extrem de colorat asociat aftor posibile
Dol gi comturdnd foarte clar care ar trebui 54 fle algoriimul de destisurare a investigafilor diagnostice §i terapeutice.

0 preccupare constanti a repreZentat-o participarea la conferinte, simpozioane, mese rotunde orgamizate de medicil de
familie (Conferintele Nafionale organizate de Asociafia Romdnd pentru Educafie Pediatricd fn medicina de familie) cu
scopul de a implementa cele mai recente ghiduri referitoare la Pneumonia acutd comunitard, Bronsiolita acutd, Astmul
brongic fa copil, Terapia In infectille acute de cai respiratori.

Succesul acestor Midinid muitiprofesionale realzate In witimil doi ani a fost asigurat de prezenta prinire speakeri, dar
& In auditoriu @ mediciior din mai multe specialitifi (pneumologi, pediatri medici de familie, alergologl, neonatologi,

gastroenterolog etc).
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