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Sectiunea de Somnologie
si Ventilatie Non-Invaziva

Presedinte: Oana Claudia Deleanu

Membrii comitet: Daniela Boisteanu, Lavinia Davidescu,
Stean Dumitrache-Rujinski, Stefan Mihaicuta,

Florin Dumitru Mihaltan, Mihaela Oros, Doina Todea

Mandatul
IUNIE 2013 - MAI 2015



Premiu pentru evolutia somnologiel in Romania

Intalnirea Assambly of National Sleep Society Meeting, 1-2 Mai 2015, Praga

Au votat presedinti ai societatilor nationale de somnologie din 28 tari
europene!




Am inceput in 13-15 iunie 2013, la SIBIU

Conferinta Nationala de Somnologie
“Tulburarile somnului si patologia respiratorie”
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CONFERINTA NATIONALA DE SOMNOLOGH

Tulburérile somnului
si patologia respiratorie

Primul examen national pentru intrarec in competenia somnologie
Curs de polisomnografie ol SRP

www.conferintasomnologie.ro



lunie-august 2013

 Grupul de lucru al Asistentilor medicali si
Tehnicienilor din Somnologie (in cadrul Sectiunii
Asistentilor Medicali din Pneumologie a SRP)

- Actualizare site SSVNI

Somnologie si Ventilatilatie Noninvaziva
SRP Somnologie ESRS Proiect WAKE-UP BUS Laboratoare somnologie Calendar Carti Despre sectiune

Workshop de Somnologie, 19 - 21 septembrie 2013, Cluj-Napoca

; Taxa de participare poate fi achitata si la secretariatul evenimentului din holul Hotelului GOLDEN TULIP,
in data de 20.09.2013, incepand cu ora 8.00

Detalii

—\

Proiect WAKE-UP BUS

“Trezeste-te Europa — nu adormi la volan!"- campanie de constientizare despre somnolenta la volan si siguranta
traficului rutier, desfasurata in 18 tari

Detalii

Competenta somnologie

in urma publicarii iin Viata Medicala, incepand cu luna noiembrie 2013 (data exacta va fi anuntata ulterior), va
demara pregatirea teoretica si practica privind obtinerea atestatului de studii complementare cu structura
modulara “Managementul general al tulburarilor respiratorii din timpul somnului®

Detalii




lunie-august 2013
Traducere chestionar Wake up Bus,

promovare

22 August “Wake Up Bus Project” — conferinta presa (46 de
apartitii TV si in presa scrisa)

Media Coverage &2

4V .-

® Online
Dﬁw » News agencies
M Print




19 - 21 Septembrie 2013
WORKSHOPUL de MEDICINA
A - SOMNULUI

SOCIETATEA ROMANA DE PNEUMOLOGIE - SECTIUNEA SOMNOLOGIE

WORKSHOP DE

MEDICINA SOMNULUI ClUj-NapOCa

“Tulburarile respiratorii in timpul somnului”

19 - 21 septembrie 2013 CLUJ - NAPOCA
WWW.Srp.ro

Hotel GOLDEN TULIP str. Observatorului 129

Cursul este creditat cu puncte EMC




ESelli— 15 Octombrie 2013 ===

* \Wake Up Bus Lobby in Parlamentul
European:

— rezultate chestionar on line (16-32 intrebari) 675
raspunsuri eligibile din partea Romaniei

WAKE-UP BUS

DON'T GIVE

SLEEP A RIDE.




WAKE -UP BUS et ot

Brussels, October 152013

http://www.esrs.eu/



@S By WAKE‘UP BUS hm?i?umt:?m

OVRNIETAD s
Brussels, October 1572013

http://www.esrs.eu/



28 Noiembrie 2013
Conferinta de presa: anuntarea
rezultatelor proiectului Wake Up Bus

 Traducere brosuri si video

St conbocet 4 e corant poses . bk sl DACA SUFERI DE APNEEDE S0l
un \me;\t In medicira sormmulua RISCUL DE A ADAONREw m"
EP
e B ] MAINARE
P N

NU LUA SOMNUL
CU TINE LA VOLAN!

ODINNESTE TE INAINTE DE A CONDUCE.




28 Noiembrie 2013
Masa Rotunda: anuntarea rezultatelor
proiectului Wake Up Bus

» Reprezentanti ai Asociatiilor de Siguranta Traficului, Politia
Rutiera, Serviciul de Ambulanta llfov, reprezentanti ai
Societatii Romane de Medicina Muncii

— au fost invitati reprezentanti ai Ministerului Sanatatii, de
Interne, al transporturilor, CAS




Noiembrie 2013

* Un logo, o noua denumire
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Sectiunea de Somnologie
si Ventilatie Non-Invaziva




Decembrie 2013

Ministerul Transporturilor

Ordinul nr. 1256/2013 pentru

aprobarea functiilor din siguranta

transporturilor pentru care sunt necesare avize de aptitudine medicala

si/sau psihologica
& @ legeS.ro/MonitorO

3 MostVisted @ Geting 1N Vigoare de la 02.12.2013

lege[ Publicat in Monitorul Oficial, Partea | nr. 746 din 02.12.2013

Monitorul Oficial, Partea | nr. 746 din 02.12.2013 2 Decembrie 2013

Ordinul nr. 1256/2013. Ministerul Transporturilor

Ordinul nr. 1256/2013 pentru aprobarea functiilor din siguranta transporturilor pentru care sunt necesare avize de aptitudine medicala si/sau psihologica

.

9 |Pneumoconioze, sechele pleuro-pulmonare (post-TBC, postinflamatoru, postchirurgicale), disfunctie ventilatorie

- severa INAPT

- moderata INAPT APT CU REEXAMINARE APT CU REEXAMINARE LA 6 LUN
LA 3 LUNI

- usoara INAPT APT CU REEXAMINARE LA 6 LUNI

10 |Supuratu pulmonare**
El Sindromul de apnee in | INAPT

somn sever netratat

12 |Endocardite infectioase |INAPT
(toate formele)***

INAPT TEMPORAR (RETRAS)

13 |Valvulopatii - cu INAPT
complicatu

APT CU REEXAMINARE LA 3 LUN




Activitati stiintifice in perioada iunie
— decembrie 2013

organizare simpozioane la conferintele nationale
ale altor specialitati (precum cea de Medicina
Interna/Medicina Bazata pe Dovezi, hoiembrie
2013)

articole de specialitate

lucrari romanesti la toate conferintele nationale si
la congresele nationale si internationale

presedintele sectiunii si reprezentanti ai
comitetului participa anual la 3 intalniri
consacrate ale expertilor europeni in somnologie
si VNI



18-24 Noiembrie 2013
Primul modul al Competentei de
Somnologie

Structura modulara conform Ordinul MS nr.
418/2005 pentru aprobarea Catalogului
national de programe de studii
complementare in vederea obtinerii de
atestate precum si a Normelor metodologice
de organizare si desfasurare a acestora,
publicat in Monitorul Oficial al Romaniei,
Partea |, nr. 489 din 9 iunie 2005, cu
modificarile si completarile ulterioare (Ordin
Nr. 120 din 15 februarie 2011, publicat in
Monitorul Oficial NR. 179 din 14 martie
2011), completat cu OMS nr. 959/2014,
publicat in Monitorul Oficial nr. 626/2014.

http://srp.ro/Somnologie/Anunt _Concurs intrare in Competenta Somnologie 2015.pdf



Competenta de Somnologie

Primii 8 medici romani certificati de catre Ministerul
Sanatatii (Bucuresti, Timisoara, Cluj, lasi, Oradea)




Al 2-lea modul al Competentei de Somnologie
10-15 Martie 2014, 7-13 Aprilie 2014
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Februarie 2014

» Reprezentare Romania la Central Est European
Sleep Experts Meeting, Belgrad, Serbia

“ROMANIA
Oana Deleanu
St. Mihaicuta, Fl. Mihaltan 2.

(f'&#‘




/-8 Martie 2014
Workshop VNI, Timisoara




14 Martie 2014
Conferinta de presa

Ziua Mondiala a Somnului

Somn odihnitor,
Respiratie usoara,
Corp sanatos




2_5 Aprilie 2014

Congresul National de ¥

Medicina Interna
2014

Simpozion “Somnul
patologic in practica
medicala curenta”“ la
Congresul National de
Medicina Interna, 2-5
Aprilie 2014,
Calimanesti



Mai 2014

 Participare Presedinte SSVNI (Oana Deleanu) si
membru Board European (St. Mihaicuta) la
intalnirea Assambly of National Sleep Society

Romanian Sleep Society
Society of Sleep and Non-Invasive Ventilation

’ = . »
Sectiunea de Somnologie
si Ventilatie Non-Invaziva

President 2013-2015: Oana Claudia Deleanu




Hotarare de Guvern nr.400/2014

« Pentru aprobarea pachetelor de servicii medicale si a
Contractului-cadru

« Publicat in Monitorul Oficial cu numarul 366 din data de
19 mai 2014

3 | Ventilatie noninvaziva ****)
3.

***%x) Se efectueaza sub supravegherea medicului
pneumolog sau a medicului cu specialitatea anestezie
si terapie intensiva care isi desfasoara activitatea
intr-o forma legala la furnizorul de ingrijiri
medicale la domiciliu/ingrijiri paliative la
domiciliu.




ANEXA23BII
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« Medici curanti care fac recomandarea:
- medic pneumolog cu atestat in Managementul
general, clinic si terapeutic al tulburarilor
respiratorii Somnologie (nivel | si ll) si in Ventilatie
non-invaziva (nivel lll)
- medicului cu specialitatea anestezie si terapie
intensiva cu atestat in Managementul general,
clinic si terapeutic al tulburarilor respiratorii nivel lll
(ventilatie non-invaziva)



« Aparatele de ventilatie noninvaziva se acorda
numai prin inchiriere pentru urmatoarele
afectiuni:

- boala toracica restrictiva (scolioza grava,
pectus excavatum - stern infundat, pectus
carinatum - torace in carena, boala Bechterew,
deformarea postoperatorie sau posttraumatica,
boala pleurala restrictiva)

- boala neuromusculara

- fibroza chistica



Modificare Aprilie 2015

Anexa 33: CONDITIILE ACORDARII PACHETULUI DE SERVICII MEDICALE

DE BAZA PENTRU INGRIJIRI MEDICALE LA DOMICILIU SI INGRIJIRI
PALIATIVE LA DOMICILIU

A. PACHET DE SERVICII MEDICALE DE BAZA PENTRU INGRIJIRI
MEDICALE LA DOMICILIU SI INGRIJIRI PALIATIVE LA DOMICILIU

**7#*)

33. Ventilatie noninvaziva
%) Se efectueaza sub supravegherea medicului pneumolog cu
atestat in Managementul general, clinic si terapeutic al tulburarilor
respiratorii Somnologie (nivel I si IT) si in Ventilatie non-invaziva
(nivel IIT) sau a medicului cu specialitatea anestezie si terapie
intensiva, medicului specialist de medicina de urgenta, care isi
desfasoara activitatea intr-o forma legala la furnizorul de ingrijiri
medicale la domiciliu/ingrijiri paliative la domiciliu
Dispozitivele medicale fac parte din anexa 38: CONDITIILE ACORDARII
PACHETULUI DE BAZA PENTRU DISPOZITIVE MEDICALE DESTINATE
RECUPERARII UNOR DEFICIENTE ORGANICE SAU FUNCTIONALE IN
AMBULATORIU

A. PACHET DE BAZA PENTRU DISPOZITIVELE MEDICALE DESTINATE
RECUPERARII UNOR DEFICIENTE ORGANICE SAU FUNCTIONALE IN

AMBULATORIU




12 iunie - 15 1unie 2014, SINAIA
A 2-a Conferinta de Somnologie Pediatrica

Organizata de Asociatia pentru Tulburarile de Somn la Copii
si Adolescenti (Mihaela Oros) in parteneriat si cu SSVNI

P cu
IPSA (Infemational Pediatric Seep Association),
SRPED (S¢ 3 Romand de Pec SRP (Socletatea Romand de Pneumologie),
Sectiunea de Somnologie si Ventilatie

Nondnvozva

sl
AMFB (Asociofia Medicilor de Familie Bucuresti)



19-21 junie 2014, CONSTANTA

450 de participanti, 8 specialitati medicale si Asociatii
Profesionale.Parteneriat cu Societatea Romana de ATIL

ene_ (5 \QRYEEE
e PRlHﬂ Cﬂ!f?ﬂllﬂn N‘Hﬂpl{lla DE 55
VENTILARTIE
NUN-INVALZIVH

Inovatie in respiratie!




Modificarea legislatiel rutiere la nivel de EU

« publicata la 1 iulie 2014

COMMISSION DIRECTIVE 2014/85/EU
of 1 July 2014

amending Directive 2006/126/EC of the European Parliament and of the Council on driving
licences

(Text with EEA relevance)

. Member States shall adopt and publish, by 31 December 2015 at the latest, the laws, regulations and administra-
tive provisions necessary to comply with this Directive. They shall forthwith communicate to the Commission the text
of those provisions.

They shall apply those provisions from 31 December 2015.



OBSTRUCTIVE SLEEP APNOEA SYNDROME

[1.2. In the following paragraphs, a moderate obstructive sleep apnoea syndrome corresponds to a number of
apnoeas and hypopnoeas per hour (Apnoea-Hypopnoea Index) between 15 and 29 and a severe obstructive
sleep apnoea syndrome corresponds to an Apnoea-Hypopnoea Index of 30 or more, both associated with

excessive daytime sleepiness.

I1.3. Applicants or drivers in whom a moderate or severe obstructive sleep apnoea syndrome is suspected shall be
referred for further authorised medical advice before a driving licence is issued or renewed. They may be
advised not to drive until confirmation of the diagnosis.

I1.4. Driving licences may be issued to applicants or drivers with moderate or severe obstructive sleep apnoea
syndrome who show adequate control of their condition and compliance with appropriate treatment and
improvement of sleepiness, if any, confirmed by authorised medical opinion.

[1.5. Applicants or drivers with moderate or severe obstructive sleep apnoea syndrome under treatment shall be
subject tg a periodic medical review, at intervals not exceeding three vears for drivers of group 1 and one year
for drivers of group 2. with a view to establish the level of compliance with the treatment, the need for conti-
nuing the treatment and continued good vigilance.”.




Intalnire la
din Europa
privind imp

lulie 2014

-resing in Germania a mai multor experti
Centrala si de Est pt un brainstorming

ementarea legii / gasirii unor modalitati

de screening al soferilor pentru SASO

— reinnoire carnet la 10 ani si la profesionisti 5 ani

— suspiciune SAS >30% =>» 2 milioane soferi

— >200.000 screenati SAS /an = 1000 PG in tara

— actual maxim 6.000 studii somn/an

— cei cu IAH (PG) = 5-15/h?

— cel cu probleme de complianta?

— compartimente de somnologie impartite pe 2 nivele



ORDIN Nr. 959 din 21 august 2014
MO NR. 626 din 27 august 2014

« pentru modificarea si completarea anexelor nr. | si IV la Ordinul
ministrului sanatatii nr. 418/2005 pentru aprobarea Catalogului
national de programe de studii complementare in vederea obtinerii de
atestate de catre medici, medici dentisti si farmacisti, precum si a
Normelor metodologice de organizare si desfasurare a acestora
EMITENT: MINISTERUL SANATATII

- 42"3|Managementul |Prof. dr. |Bucuresti| X" | |
|

general, cliniclMihaltan | | | | | |
si terapeutic |Florin | | | | |
al tulburarilor| | | | | |
respiratorii. | | | | | | |
Ventilatie | | | | | |
noninvaziva




Atestatul Management al tulburarilor respiratorii-
Modul llI-Ventilatia non-invaziva

* durata de 2 luni
- 2 saptamini de cursuri cu cate 10 de ore/saptamana
« 6 saptamini de aplicatii practice

« Coordonatorul pregatirii postuniversitare (Responsabil
National de Atestat) Prof. dr. Florin Mihaltan

« Centrul propus pentru desfasurarea pregatirii
postuniversitare a medicilor: Institutul de
Pneumoftiziologie Marius Nasta Bucuresti

* Specialistilor pneumologi (cu atestat in Managementul
general, clinic si terapeutic al tulburarilor respiratorii din
timpul somnului - Somnologie poligrafie si Managementul
general, clinic si terapeutic al tulburarilor somnului -
Somnologie pollgrafle polisomnografie si titrare
CPAP/BIPAP) si cu specialitate de Anestezie Terapie
Intensiva (ATI) din Romania.



25 Septembrie 2014

orkshop Somnologie Medicina Muncii,
Predeal

LUINIGI IS 1GUIVIIONG UG IMGUILING UL KU S

cu participare internationala
ta Arad in perioada 27-30 mai 2015,

Anunt: CURS SOMNOLOGIE

SOCIETATEA ROMANA DE MEDICINAMUNCI = = s«.ﬂ.ﬂ,@(,‘\;u
SOCIETATEA ROMANA DE PNEUMOLOGIE [ (dewmdoBevd
SC CARDIF ASISTENTA MEDICALA SRL

ORGANIZEAZA in perioada 25-26 septembrie 2014
CURS DE FORMARE MEDICALA

SINDROMUL DE APNEE IN SOMN
pentru membrii SRMM

LOCATIA Hotel Andi, 47, situat pe strada Trei Brazi nr 20, Predeal

Taxa de participare: este diferentiata, aveti posibilitatea de a opta

- 280 ron pentry un loc in cam dubla

- 300 ron pentru camera single

Suntincluse in taxa de participare: cazarea pentru data de 25 Septembrie (1
noapte) in camere singlefduble (conform optiunii), doua mese de pranz si cina,
doua pauze de cafea, micul dejun din data de 26 Septembrie

Lucrarile cursului vor incepe in data de 25 Septembrie, |a ora 10,30 si se vor
incheia in data de 26 Septembrie, ora estimata 17.00
Taxa de participare se achita in contul SRMM, cu mentiunea: "taxa participare
curs somnologie” pana la data de 01.09.2014
Societatea Romana de Medicina Muncii
Str. Foisorului nr. 11, bl. F7c, sc. 1, ap. 26, camera 2, sector 3, Bucuresti
CUI 16571712
Contul IBAN: RO77 BTRL 0440 1205 N0O12 73XX deschis la Banca
Transilvania, sucursala Bucuresti Obor.

locuri limitate: 25 locuri, inscriere competitiva

Va rugam sa trimiteti prin e-mail confirmarea platii, mentiunea categoriei de
camera aleasa (single/ dubla), precum si datele pentru eliberarea facturilor.

Cei care doreso sa se insctie 0 vor face pe adresele de mail
agrirascu@yahoo.com{ AGRIPINA RASCU)
iyliaceull@hotmail.com( IULIA CRULL)
Cursul va fi creditat de Colegiul Medicilor din Romania

Detalil privind prograrmul vor fi comunicate ulterior

Convocator Adunare Generala SRMM



8-11 Octombrie 2014, SIBIU

o . o Al 23-lea Congres al
2 S"“pOZ'Oane, 2 cursuri @SRP : Societatii Romane de Pneumologie
R . S 5
Plamanul si legaturile sale
' sprimejdioase”

HOTEL RAMADA. Sibiu
8 -11 octom_brie 2014+

PNEUMOLOGIE



Octombrie 2014

Prima generatie de 28 de medici cu atestat in Managementul
general al tulburarilor din timpul somnului

G




Octombie 2014

« S-au trimis scrisori in parteneriat cu Medicina Muncii al
Ministerul Sanatatii, Interne, Transport, Muncii, Integrare

Europeana, la Politie, la companiile de asigurari si la
Institutul de asigurari

FARA RASPUNS INCA (cu exceptia Politiei)

COMMISSION DIRECTIVE 2014/85/EU
of 1 July 2014

amending Directive 2006/126/EC of the European Parliament and of the Council on driving
licences

(Text with EEA relevance)

I.  Member States shall adopt and publish, by 31 December 2015 at the latest, the laws, regulations and administra-

tive provisions necessary to comply with this Directive. They shall forthwith communicate to the Commission the text
of those provisions.

They shall apply those provisions from 31 December 2015.



17-22 Noiembrie 2015

Modulul I Competenta somnologie, 33+2 medici

Luni, 17.11.2014

Locatie: Amfiteatrul ,,Constantin Anastasatu” “uat
Program Titlu Vorbitor(i)
11:30 = 12:00 | Deschiderea cursului
12:00 — 12:45 Epidemiplogia tulburarilor respiratorii in timpul Ploml Mihaltan. Lavinia
somnului Davidescu
12:45-13:15 | Algoritm de diagnostic in TRTS Sao\figei?lll‘f‘l?‘"“l' Loy
13:15—13:30 Pauza
1330 — 1415 Evaluarea patologiei respiratorii din timpul somnului I Stefan Dumitrache-Rujinski

Poligrafia. Oximetria
Evaluarea patologiei respiratorii din timpul somnului II
Polisomnografia
Consecinte cardiovasculare ale tulburarilor respiratorii
in timpul somnului

14:15-15:00 Oana Deleanu

15:00 - 16:00 Oana Deleanu

Marti. 18.11.2014 |



Activitati stiintifice in 2014

articole de specialitate

lucrari romanesti la toate conferintele nationale
si la congresele nationale si internationale

presedintele sectiunii si reprezentanti ai
comitetului participa anual la 3 intalniri
consacrate ale expertilor europeni in somnologie
si VNI

cursul “Polygraphy Advanced Scoring”
desfasurat la Bucuresti in perioada 13 — 14
Noiembrie 2014



Alte activitati 2014-2015

S-au depus hartii pentru recunoasterea
- Compartimentelor de somn (Aug 2014)

e 1293/1294

Grupa | A | Sectia/ B [ [ Adulti/ | D | Codul final al
‘ Compartimentul | Copii \ sectiei/
| | - | compartimentului
Medicala Pneunmologie - ’ 29 129 Adulti 3 1293
somnologie . —Ji
L Medlcala Pneumologie - \ 129 Copiii 4 1294
_isiroimrrmolrogie | L
Sau:
e 1501/1502 — ——— o o
‘ Grupa A Sectia/ ‘ B C [ Adulti/ D Codul final al
| Compartimentul | Copii sectiei/
I S E— - | | compartimentului
| Medicala 1 Pneumologie - 50 150 Adulti l i 1501
. somnologie |
Medicala | 1 Pneumologie - 50 150 Copiii | 2 1502
e 1| [ somnologle | | | |

dlidl mate srrnRtAnEAAt

- Pachete speciale de spltallzare de zi (Ian 2015)

NAS-Norme2 0372309155 >> 0040021337446

CASA NATIONALA DE ASIGURA . SANATAT
CABINET PRESEDINTE ARLDESANATATE

CNT A q Calca Chldragilor nr, 248, Bloc S19, Sector 3, Bucurost
4 ks A E«mail: cabine il ’ »
N J ‘

cadincl.prvsedinis@sasancy. Tol, 0372 309270; Fax 0372 100231

: { J ¢ |4
MANA DE PNEUMOLOGIE |
TOR § - BUCUREST! |

CATRE, REGISTRATURA

FARA RASPUNS INCA e



14 Februarie 2015

« Simpozion 14 Februarie 2015, Bucuresti
« Jurnalul de Somnologie Pediatrica

« Organizat de Asociatia pentru Tulburarile de

Somn la Copii si Adolescenti (Mihaela Oros) in
parteneriat si cu SSVNI

ASOCIATIA PENTRU
.' TULBURARILE OE SOMN LA COPII 51 ABOLESCENT! & SFIP ‘.-
e e u-n uuuuuu o \ pngy -. bl e

SOMNOLOGIE
PEDIATRICA

ROMANIAN JOURNAL OF PEDIATRIC SLEEP MEDICINE
f




19-21 Februarie 2015 -
gsnp ’ SFIP de Rz(s)g:?ollggie
= VIAREMO
Societatea Romana de Pneumologie, Sectiunea de Somnologie si Ventilatie Non-Invaziva,

USMF _Nicolae Testemitanu”, Disciplina Pneumologie si alergologie, Institutul de
I\/I O I d OV a Ftiziopneumologie ,,Chiril Draganiuc” si Asociatia de Respirologie ,VIAREMO”
0O RGANIZEATZA

PRIMA CONFERINTA DE MEDICINA A SOMNULUI
i CU PARTICIPARE INTERNATIONALA
Chisinau, 19-21

Februarie 2015 DEBUTUL SOMNOLOGIEI
8 speakeri din Romania, IN MOLDOVA

2 din Moldova Data: 19-21 februarie 2015
. Locul: Institutul de Ftiziopneumologie ,,Chiril Draganiuc”,
Ma| mUIt de 200 de str. Constantin Virnav 13, etajul 1, Sala de conferinta

participanti

Linde Gaz Romania Berhord FarMed Fundatia Medicala

realizat cu sprijinul: ‘

ErMed  Mfm .3'
.

'

Workshop hands on

Un stimulant program stiintific pentru
pneumologi, internisti, cardiologi,
endocrinologi, neurologi, medici de familie,
pediatri, ORL, ATl i psihiatri.
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27-28 Februarie 2014

* Reprezentare Romania la Central Est European
Sleep Experts Meeting, Skopje, Macedonia

Central European Sleep Experts Meetmg




13 Martie 2015
2 _Conferinta de presa _
e | Ziua Mondiala a Somnului

ZIUA MONDIALA A SOMNULUI, 13 MARTIE 2015

DORMI SANATOS

TRAIESTI FERICIT S| BUCUROS
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27-28 Martie 2015

« Workshop de VNI
— desfasurat la
L Timisoara in perioada
27-28 Martie 2015
(Cardioprevent +
SSVNI + SRATI)

. -
b S
' - ﬁ
Un eveniment organizat

pentru medici de
¥ Linde Homecare Romania.

: Va asteptam pe 27 martie,
in intervalul 14.00 - 19.00,
si 28 martie, in intervalul
10.00 - 14.00, la NH Hotel,
Timisoara




Al 2-lea modul al Competentei de Somnologie
9-13 Martie 2015, 11-16 Mai 2015




Cati pacienti diagnosticam si tratam?

ROMANIA populatie 20.121.641 2014

Numarul laboratoarelor de somnologie 71

Numarul laboratoarelor de somnologie 38

care au furnizat date

Numarul pacientilor diagnosticati 5520
+300 copii

Numarul pacientilor titrati CPAP (la 3203

domiciliu)

Numar estimativ al pacientilor 22.500-

diagnosticati in Romania 23.500

Numarul de reevaluari a pacientilor cu 1212

CPAP declarat de medici

Numarul de CPAP inchiriate/cumparate 4627




Cum diagnosticam

« Spitalizare zi:
— pachet de alte ingrijiri medicale specificate
- 251.88

« Spitalizare continua:
— mentiune in DRG a PSG si a CPAP, BiPAP
— SASO: ICM=0.28



i FORMULAR DE CONSIMTAMANT LA INTERNARE IN VEDEREA
INREGISTRARII POLIGRAFICE / POLISOMNOGRAFICE SAU A TERAPIEI CPAP

Subsemnatul domiciliat
in legitimat cu B.I/CIl. seria nr.
avand

- DO0O000000004n

in calitate de:
1.pacient internat in sectia

2 reprezentant legal al copilului

3.apartinator (sot, sotie, frate, sora, fiu
decide) al pacientului
consimt sa

http://srp.ro/Somnolog
le/competenta_som
nologie.aspx

in varsta de ani

Natura si scopul, beneficiile si riscurile efectuarii / neefectuarii acestei investigatii,

precum si a celorlalte operatiuni terapeutice, mi-au fost explicate pe intelesul meu de

catre domnul Dr. . Mi s-au explicat

de asemenea si consecintele pe care le poate avea asupra sanatatii mele netratarea

sindromului de apnee in somn precum si faptul ca acesta poate duce la adormire la volan
ce se poate solda cu accidente rutiere.

Mi s-au prezentat riscurile asociate precum si riscurile imprevizibile (inclusiv riscul oricat
de mic de deces) consecintele pe care le presupune tratamentul/interventia dar si lipsa
acestuia, cat si  riscurile pe care le impun investigatile speciale ce fac parte din
operatia/tratamentul pe care urmeaza sa il efectuez.

Declar ca sunt constient de aceste riscuri si le accept, intrucat scopul investigatiei /
tratamentului este spre binele meu.

Ca urmare, inteleg necesitatea acestei investigatii / tratament pe care doresc sa il
efectuez si recunosc ca nu mi se poate da o garantie sau asigurare in ceea ce priveste
rezultatul final.

In cazul in care in timpul interventiei terapeutice apar situatii si conditii neprevazute, care
impun proceduri suplimentare fata de cele descrise mai sus ca fiind acceptate de catre mine
(inclusiv transfuzia), accept ca medicul desemnat sa actioneze in baza pregatirii sale
profesionale in consecinta doar daca aceste proceduri sunt absolut justificate din motive
medicale si nu numai in interesul meu personal si inspre binele meu, de la acest accept face
exceptie®:

In consecintd si in conditile precizate, imi dau liber si in cunostintd de cauza,
consimtamantul la efectuarea investigatiei poligrafice / polisomnografice / terapei CPAP.
Deasemenea certific ca am inteles consecintele care ar putea decurge din faptul ca am
sindrom de apnee in somn dar nu doresc sa ma investighez/tratez.

Certific ca am citit, am inteles si accept pe deplin cele de mai sus si ca urmare le
semnez.

Semnatura pacientului/reprezentantului legal
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Urmeaza...
[lwww.conferintasomnoloc

Conferinta

De veghe . gaﬁ"“alﬁ :
d - e Somnologie
"‘s';:t?]'u"lg'ia Editia a Vl-a
Let’s keep on :ltting order
into multiple
sleep disorders!

11-13 iunie 2015 creditata
e EMG

le.ro/




Urmeaza...

A, D UMF e ® Workshop somnologie in
e @ N cadrul ClubMet, Constanta,

s 18-19 lunie 2015,
R Constanta
Fiziopatologia insuficientei respiratorii ° Competenta VNI - modulul
St L al lll-lea al competentei
somno conform MO Nr. 959,
25 — 27 iunie 2015 Nr 626 (2 |Unl)

Cluj- Napoca

 Notiuni de baza in
somnologie, Workshop 16-
17 Octombrie 2015,
Bucuresti

« Somnul la copii si
R ———— adolescenti, Workshop 14
{*:'.ﬁ,::r:;i-:;:;::zd J Noiembrie 2015, Timisoara

CLUJ-NAPOCA

web: www.srp.ro




VA MULTUMIM CA NE
SUNTETI ALATURI!

Sectiunea de Somnologie
si Ventilatie Non-Invaziva



