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Sectiunea de Somnologie
si Ventilatie Non-Invaziva

Presedinte: Oana Claudia Deleanu

Membrii comitet: Daniela Boisteanu, Lavinia Davidescu,
Stean Dumitrache-Rujinski, Stefan Mihaicuta,

Florin Dumitru Mihaltan, Mihaela Oros, Doina Todea

Mandatul
IUNIE 2013 - MAI 2015



Premiu pentru evolutia somnologiel in Romania

Intalnirea Assambly of National Sleep Society Meeting, 1-2 Mai 2015, Praga

Au votat presedinti ai societatilor nationale de somnologie din 28 tari
europene!




Am inceput in 13-15 iunie 2013, la SIBIU

Conferinta Nationala de Somnologie
“Tulburarile somnului si patologia respiratorie”
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CONFERINTA NATIONALA DE SOMNOLOGH

Tulburérile somnului
si patologia respiratorie

Primul examen national pentru intrarec in competenia somnologie
Curs de polisomnografie ol SRP

www.conferintasomnologie.ro



lunie-august 2013

 Grupul de lucru al Asistentilor medicali si
Tehnicienilor din Somnologie (in cadrul Sectiunii
Asistentilor Medicali din Pneumologie a SRP)

- Actualizare site SSVNI

Somnologie si Ventilatilatie Noninvaziva
SRP Somnologie ESRS Proiect WAKE-UP BUS Laboratoare somnologie Calendar Carti Despre sectiune

Workshop de Somnologie, 19 - 21 septembrie 2013, Cluj-Napoca

; Taxa de participare poate fi achitata si la secretariatul evenimentului din holul Hotelului GOLDEN TULIP,
in data de 20.09.2013, incepand cu ora 8.00

Detalii

—\

Proiect WAKE-UP BUS

“Trezeste-te Europa — nu adormi la volan!"- campanie de constientizare despre somnolenta la volan si siguranta
traficului rutier, desfasurata in 18 tari

Detalii

Competenta somnologie

in urma publicarii iin Viata Medicala, incepand cu luna noiembrie 2013 (data exacta va fi anuntata ulterior), va
demara pregatirea teoretica si practica privind obtinerea atestatului de studii complementare cu structura
modulara “Managementul general al tulburarilor respiratorii din timpul somnului®

Detalii




lunie-august 2013
Traducere chestionar Wake up Bus,

promovare

22 August “Wake Up Bus Project” — conferinta presa (46 de
apartitii TV si in presa scrisa)

Media Coverage &2
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® Online
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19 - 21 Septembrie 2013
WORKSHOPUL de MEDICINA
A - SOMNULUI

SOCIETATEA ROMANA DE PNEUMOLOGIE - SECTIUNEA SOMNOLOGIE

WORKSHOP DE

MEDICINA SOMNULUI ClUj-NapOCa

“Tulburarile respiratorii in timpul somnului”

19 - 21 septembrie 2013 CLUJ - NAPOCA
WWW.Srp.ro

Hotel GOLDEN TULIP str. Observatorului 129

Cursul este creditat cu puncte EMC




ESelli— 15 Octombrie 2013 ===

* \Wake Up Bus Lobby in Parlamentul
European:

— rezultate chestionar on line (16-32 intrebari) 675
raspunsuri eligibile din partea Romaniei

WAKE-UP BUS

DON'T GIVE

SLEEP A RIDE.




WAKE -UP BUS et ot

Brussels, October 152013

http://www.esrs.eu/
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OVRNIETAD s
Brussels, October 1572013

http://www.esrs.eu/



28 Noiembrie 2013
Conferinta de presa: anuntarea
rezultatelor proiectului Wake Up Bus

 Traducere brosuri si video

St conbocet 4 e corant poses . bk sl DACA SUFERI DE APNEEDE S0l
un \me;\t In medicira sormmulua RISCUL DE A ADAONREw m"
EP
e B ] MAINARE
P N

NU LUA SOMNUL
CU TINE LA VOLAN!

ODINNESTE TE INAINTE DE A CONDUCE.




28 Noiembrie 2013
Masa Rotunda: anuntarea rezultatelor
proiectului Wake Up Bus

» Reprezentanti ai Asociatiilor de Siguranta Traficului, Politia
Rutiera, Serviciul de Ambulanta llfov, reprezentanti ai
Societatii Romane de Medicina Muncii

— au fost invitati reprezentanti ai Ministerului Sanatatii, de
Interne, al transporturilor, CAS




Noiembrie 2013

* Un logo, o noua denumire
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Decembrie 2013

Ministerul Transporturilor

Ordinul nr. 1256/2013 pentru

aprobarea functiilor din siguranta

transporturilor pentru care sunt necesare avize de aptitudine medicala

si/sau psihologica
& @ legeS.ro/MonitorO

3 MostVisted @ Geting 1N Vigoare de la 02.12.2013

lege[ Publicat in Monitorul Oficial, Partea | nr. 746 din 02.12.2013

Monitorul Oficial, Partea | nr. 746 din 02.12.2013 2 Decembrie 2013

Ordinul nr. 1256/2013. Ministerul Transporturilor

Ordinul nr. 1256/2013 pentru aprobarea functiilor din siguranta transporturilor pentru care sunt necesare avize de aptitudine medicala si/sau psihologica

.

9 |Pneumoconioze, sechele pleuro-pulmonare (post-TBC, postinflamatoru, postchirurgicale), disfunctie ventilatorie

- severa INAPT

- moderata INAPT APT CU REEXAMINARE APT CU REEXAMINARE LA 6 LUN
LA 3 LUNI

- usoara INAPT APT CU REEXAMINARE LA 6 LUNI

10 |Supuratu pulmonare**
El Sindromul de apnee in | INAPT

somn sever netratat

12 |Endocardite infectioase |INAPT
(toate formele)***

INAPT TEMPORAR (RETRAS)

13 |Valvulopatii - cu INAPT
complicatu

APT CU REEXAMINARE LA 3 LUN




Activitati stiintifice in perioada iunie
— decembrie 2013

organizare simpozioane la conferintele nationale
ale altor specialitati (precum cea de Medicina
Interna/Medicina Bazata pe Dovezi, hoiembrie
2013)

articole de specialitate

lucrari romanesti la toate conferintele nationale si
la congresele nationale si internationale

presedintele sectiunii si reprezentanti ai
comitetului participa anual la 3 intalniri
consacrate ale expertilor europeni in somnologie
si VNI



18-24 Noiembrie 2013
Primul modul al Competentei de
Somnologie

Structura modulara conform Ordinul MS nr.
418/2005 pentru aprobarea Catalogului
national de programe de studii
complementare in vederea obtinerii de
atestate precum si a Normelor metodologice
de organizare si desfasurare a acestora,
publicat in Monitorul Oficial al Romaniei,
Partea |, nr. 489 din 9 iunie 2005, cu
modificarile si completarile ulterioare (Ordin
Nr. 120 din 15 februarie 2011, publicat in
Monitorul Oficial NR. 179 din 14 martie
2011), completat cu OMS nr. 959/2014,
publicat in Monitorul Oficial nr. 626/2014.

http://srp.ro/Somnologie/Anunt _Concurs intrare in Competenta Somnologie 2015.pdf



Competenta de Somnologie

Primii 8 medici romani certificati de catre Ministerul
Sanatatii (Bucuresti, Timisoara, Cluj, lasi, Oradea)




Al 2-lea modul al Competentei de Somnologie
10-15 Martie 2014, 7-13 Aprilie 2014
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Februarie 2014

» Reprezentare Romania la Central Est European
Sleep Experts Meeting, Belgrad, Serbia

“ROMANIA
Oana Deleanu
St. Mihaicuta, Fl. Mihaltan 2.
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/-8 Martie 2014
Workshop VNI, Timisoara




14 Martie 2014
Conferinta de presa

Ziua Mondiala a Somnului

Somn odihnitor,
Respiratie usoara,
Corp sanatos




2_5 Aprilie 2014

Congresul National de ¥

Medicina Interna
2014

Simpozion “Somnul
patologic in practica
medicala curenta”“ la
Congresul National de
Medicina Interna, 2-5
Aprilie 2014,
Calimanesti



Mai 2014

 Participare Presedinte SSVNI (Oana Deleanu) si
membru Board European (St. Mihaicuta) la
intalnirea Assambly of National Sleep Society

Romanian Sleep Society
Society of Sleep and Non-Invasive Ventilation

’ = . »
Sectiunea de Somnologie
si Ventilatie Non-Invaziva

President 2013-2015: Oana Claudia Deleanu




Hotarare de Guvern nr.400/2014

« Pentru aprobarea pachetelor de servicii medicale si a
Contractului-cadru

« Publicat in Monitorul Oficial cu numarul 366 din data de
19 mai 2014

3 | Ventilatie noninvaziva ****)
3.

***%x) Se efectueaza sub supravegherea medicului
pneumolog sau a medicului cu specialitatea anestezie
si terapie intensiva care isi desfasoara activitatea
intr-o forma legala la furnizorul de ingrijiri
medicale la domiciliu/ingrijiri paliative la
domiciliu.
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« Medici curanti care fac recomandarea:
- medic pneumolog cu atestat in Managementul
general, clinic si terapeutic al tulburarilor
respiratorii Somnologie (nivel | si ll) si in Ventilatie
non-invaziva (nivel lll)
- medicului cu specialitatea anestezie si terapie
intensiva cu atestat in Managementul general,
clinic si terapeutic al tulburarilor respiratorii nivel lll
(ventilatie non-invaziva)



« Aparatele de ventilatie noninvaziva se acorda
numai prin inchiriere pentru urmatoarele
afectiuni:

- boala toracica restrictiva (scolioza grava,
pectus excavatum - stern infundat, pectus
carinatum - torace in carena, boala Bechterew,
deformarea postoperatorie sau posttraumatica,
boala pleurala restrictiva)

- boala neuromusculara

- fibroza chistica



Modificare Aprilie 2015

Anexa 33: CONDITIILE ACORDARII PACHETULUI DE SERVICII MEDICALE

DE BAZA PENTRU INGRIJIRI MEDICALE LA DOMICILIU SI INGRIJIRI
PALIATIVE LA DOMICILIU

A. PACHET DE SERVICII MEDICALE DE BAZA PENTRU INGRIJIRI
MEDICALE LA DOMICILIU SI INGRIJIRI PALIATIVE LA DOMICILIU

**7#*)

33. Ventilatie noninvaziva
%) Se efectueaza sub supravegherea medicului pneumolog cu
atestat in Managementul general, clinic si terapeutic al tulburarilor
respiratorii Somnologie (nivel I si IT) si in Ventilatie non-invaziva
(nivel IIT) sau a medicului cu specialitatea anestezie si terapie
intensiva, medicului specialist de medicina de urgenta, care isi
desfasoara activitatea intr-o forma legala la furnizorul de ingrijiri
medicale la domiciliu/ingrijiri paliative la domiciliu
Dispozitivele medicale fac parte din anexa 38: CONDITIILE ACORDARII
PACHETULUI DE BAZA PENTRU DISPOZITIVE MEDICALE DESTINATE
RECUPERARII UNOR DEFICIENTE ORGANICE SAU FUNCTIONALE IN
AMBULATORIU

A. PACHET DE BAZA PENTRU DISPOZITIVELE MEDICALE DESTINATE
RECUPERARII UNOR DEFICIENTE ORGANICE SAU FUNCTIONALE IN

AMBULATORIU




12 iunie - 15 1unie 2014, SINAIA
A 2-a Conferinta de Somnologie Pediatrica

Organizata de Asociatia pentru Tulburarile de Somn la Copii
si Adolescenti (Mihaela Oros) in parteneriat si cu SSVNI

P cu
IPSA (Infemational Pediatric Seep Association),
SRPED (S¢ 3 Romand de Pec SRP (Socletatea Romand de Pneumologie),
Sectiunea de Somnologie si Ventilatie

Nondnvozva

sl
AMFB (Asociofia Medicilor de Familie Bucuresti)






